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DAL 26 AL 31 MAGGIO

Il Cammino di San Michele, o Via Micaelica, € un lungo percorso
culturale e di pellegrinaggio che attraversa I'Europa in diagonale,
lungo quello che secondo la tradizione sarebbe il segno lasciato dalla
spada dell'arcangelo Michele. Dall'Irlanda e dall’'Inghilterra, la linea
attraversa la Francia e I'ltalia per giungere a Gerusalemme, toccando
numerosi luoghi legati al culto del santo quali Skellig Michael e Mont
Saint-Michel.

In Italia il percorso a cui aderisce la Provincia di Alessandria entra
dal Moncenisio, tocca la Sacra di San Michele, Torino, la basilica di
Superga e il santuario di Crea, prosegue per Alessandria, Tortona,
Bobbio, Pontremoli, Lucca e Roma fino a Monte Sant’'Angelo nel
Gargano. Diversi tratti sono gia segnalati e descritti:

. Moncenisio - Torino

e Superga - Vezzolano - Crea

 Crea - San salvatore

 San Salvatore-Tortona-Bobbio

 Bobbio Pontremoli (Via degli Abati)

« Pontremoli-Lucca (Via del Volto Santo)

« Lucca-Roma (Via delle citta etrusche e Via Clodia)
- Roma-Ciociaria (vie dei santuari della Ciociaria)

« Ciociaria-Gargano (tratturi del Molise)

Fra San Salvatore e Tortona, il percorso allestito dalla Provincia di
Alessandria tocca Castelletto Monferrato e Giardinetto ed entra ad
Alessandria dal quartiere di San Michele, la Cittadella e il ponte
Meier. 1l ponte sul Bormida e il borgo di Marengo, teatro della celebre
battaglia napoleonica, sono attualmente raggiungibili in bus per
evitare il forte traffico. Si prosegue per Spinetta, Cascinagrossa, via
Molinara, frazione Fittavolini, la Via Emilia Scauri e I'abbazia di
Rivalta Scrivia, da cui si raggiunge Tortona con il sentiero CAI
“Andrea Bricchi”.


http://www.viadelvoltosanto.it/
http://www.anticaviaclodia.it/
https://www.ciociariaterradeicammini.it/
http://www.regione.molise.it/web/turismo/turismo.nsf/0/9CEA9705BC563E4EC125756600372563?OpenDocument

Da Tortona il percorso segue il sentiero CAl 101 che tocca Viguzzolo,
Volpeglino e Monleale arrivando cosi a Volpedo, dove al Parco Idillio
si trova un percorso dedicato al Cammino.

Il percorso prosegue da Volpedo per Zebedassi, Momperone e Serra
del Monte lungo il sentiero CAl 102, quindi Ca’" del Monte, Castagnola
(CAl 103), Fabbrica, Pareto, Selvapiana (CAl 104), un tratto del
sentiero CAl 105, Casanova Staffora, passo della Scaparina (CAl 106),
Santa Maria (innesto nella tappa 3 della ) e Bobbio (via degli Abati)
Nel territorio toccato dal percorso il culto di san Michele é
antichissimo. | Longobardi, popolo guerriero, si riconoscevano
nell’angelo la cui spada sconfigge il demonio Lucifero. Nel 615 d.C.
san Colombano, il fondatore dell'abbazia di Bobbio, eresse a san
Michele un eremo nell'attuale comune di Coli: nella chiesa del
paese si conserva una Crux Michaelica in pietra scolpita. A
Casanova Sinistra una chiesa a lui intitolata fu edificata gia nel
484, rifatta nel IX secolo ed eretta a parrocchia nell’Xl; nella
parrocchiale attuale del 1939 un affresco e una statua in gesso del
santo vi sostituiscono I'antica statua in legno citata in una visita
pastorale. Gli affreschi quattrocenteschi nell'abside della pieve di
Volpedo, da cui é tratto il logo del Cammino, rappresentano
I'arcangelo alla destra di Cristo. Nelle vicinanze del percorso, sulla
strada fra Montemarzino e la Barca, si trova una cappella dedicata
al santo.


https://int.provincia.alessandria.it/sentieri/index.php?whattodo=sentieri&file=galleria&id_sentiero=4

Giorno 1 - Sviluppo orizzontale 23 Km. c.a. e sviluppo verticale
+80 Mt. c.a.

Alessandria stazione ferroviaria

bus per Marengo

(eventuale visita museo di Napoleone e della battaglia di Marengo)
Marengo - Spinetta - Cascinagrossa (case in terra cruda) - via
Molinara - Fittavolini - Via Aemilia Scauri (strada romana) - abbazia
di Rivalta Scrivia (ev. visita) - sentiero A. Bricchi (parco Scrivia) -
Tortona corso Alessandria - corso don Orione (chiesa di S.
Bernardino)

Giorno 2 - Sviluppo orizzontale 15 Km.c.a. e sviluppo verticale
+300 Mt. c.a.

Tortona corso don Orione - piazza Malaspina - via Emilia (chiesa di
S. Michele e asse della Via Postumia, duomo) - via Arzani - strada
Paghisano - cascina Montebuffone - strada Casareggio - ponte sul
Grue - ciclabile - Viguzzolo - via Levaglia - Volpeglino - Monleale
Alto - Monleale Basso - Volpedo (pieve con affresco logo del
Cammino, luoghi di Pellizza)

Giorno 3 - Sviluppo orizzontale 13 Km. c.a. e sviluppo verticale
+300 Mt. c.a.

Volpedo parco Idillio (percorso attrezzato dedicato al Cammino) -
Zebedassi - San Vittore - Momperone - Serra del Monte - Ca’ del
Monte

Giorno 4 - Sviluppo orizzontale 19 Km. c.a. e sviluppo verticale
+1000 Mt. c.a.

Ca’ del Monte - Guardamonte (sito archeologico) - pian del Lago -
Castagnola - strada (oppure discesa a Fabbrica Curone) - Pareto -
Cella (ruderi castello Malaspina, Tempio della Fraternita) -
Selvapiana



Giorno 5 - sviluppo orizzontale 10 Km. c.a. e sviluppo verticale
+600 Mt. c.a.

Selvapiana - pian dei Laghi (faggete e fonti) - Madonna del Bocco
(apparizioni mariane) - Casanova Sinistra (chiesetta di S. Michele,
nucleo storico) - Casanova Destra

Giorno 6 - Sviluppo orizzontale 5 Km. c.a. e sviluppo verticale
+300 Mt. c.a.

Casanova Destra - Santa Margherita di Staffora - Massinigo
(fornace romana)

Trasporti andata: - treni per Alessandria Da Genova, Torino e
Milano

Trasporti ritorno: - corriera a chiamata per Varzi da Massinigo
corriera da Varzi a Voghera

treno da Voghera ad Alessandria

Seguiranno indicazioni tecniche su abbigliamento e sui pranzi al
sacco, e altre eventuali.



